PLANEANDO Mi l:lLT!MO
TRIMESTRE DEL ANO

@succeederbyale

n REFLEXIONA E REALINEA

¢ COmo ha sido mi progreso? ¢ Qué Nno me estd ayudando?
. Qué me falta por hacer? ¢Como lo quito de mi camino?

B VISUALIZA ATERRIZA

¢Qué quiero que suceda? ¢En qué metas me voy a enfocar?
¢Como me quiero ver y sentir?

META ACCIONES RECURSOS MONITOREO CONSECUENCIAS

¢Queé quiero ¢Coémo lo voy a ¢Qué necesito? ¢Como daré ¢Cémo reforzaré o
lograr? hacer? seguimiento? corregiré?




